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KOKOSKUGELN

Erstellt von Marille

Das Rezept fiir diese Kokoskugeln ist ideal, wenn ihre Kleinen zu Weihnachten beim Backen helfen
wollen.

B Zutaten fiir 1 Portionen

200 g Kokosflocken
0.125 kg Butter
2 EL Rum
30 g Kakaopulver
100 ¢ Zucker
1 Tasse Kokosflocken zum Walzen
© Zeit
25 min. Gesamtzeit 25 min. Zubereitungszeit
& Zubereitung

1 | Kokosflocken, Zucker, Rum und Kakao in eine Schiissel geben. Mit der zerlassenen Butter
vermischen und anschliefend Kugeln daraus formen. Zum Schluss noch in Kokosflocken

walzen.
Nahrwert pro Portion
kcal Fett Eiweill Kohlenhydrate
563 310¢g 0,00g 116,30 g

Detaillierte Nahrwertinfos

https://www.gutekueche.at/kokoskugeln-rezept-29476
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